
弘進ゴム杯 第９回

ながぐつホッケー東日本選手権大会

開催日 令和５年３月１１日（土）・１2日（日）

会 場 １1日（開会式・レセプション）協働大町ビル

１2日（東日本選手権大会）秋田県立スケート場

主 催 弘進ゴム杯ながぐつホッケー東日本選手権大会実行委員会

共 催 弘進ゴム株式会社

弘進ゴム株式会社秋田営業所

秋田県ながぐつホッケー連盟



《次 第》

【開会式・レセプション】令和５年３月１１日（土）

16:30 受付開始

16:35 運営打合せ(秋田県チームの代表者)

17:00 代表者会議

17:30 開会式・レセプション

18:00頃 組合せ抽選会

19:30 中締め

【選手権大会】令和５年３月１２日（日）

《会場設営》

09:00～ 秋田県チーム

《１次ラウンド》

10:00 １回戦

11:36 敗者復活戦①

12:24 ２回戦

13:12 敗者復活戦②

14:00 交流戦

《決勝ラウンド》

14:24 準々決勝

15:12 準決勝

15:36 ３位決定戦

15:48 決勝戦

《閉会式》

【問合せ】

秋田県ながぐつホッケー連盟事務局 大友泰徳

メール：akita.nagaho.315@gmail.com（事務局）

ＵＲＬ：https://nagaho-akita.com （連盟公式Ｗｅｂサイト）

https://www.facebook.com/nagaho.akita（連盟Facebookページ）

http://www.youtube.com/@AKITANAGAHO（連盟YouTubeチャンネル）
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《開催要項》
１ 大会趣旨

ウィンタースポーツの代名詞「ながぐつホッケー」を通じて、地域間の交流を行

い競技人口の拡大を図るとともに、東日本から全国に向けて元気を発信することを

目的とする。

２ 主 催

弘進ゴム杯ながぐつホッケー東日本選手権大会実行委員会

３ 共 催

弘進ゴム株式会社、弘進ゴム株式会社秋田営業所、秋田県ながぐつホッケー連盟

４ 日 時

令和５年３月12日（日）10:00～17:00

※前日に代表者会議、開会式・組合せ抽選会を兼ねたレセプションを開催

５ 会 場

【選手権大会】秋田県立スケート場・ホッケーリンク

秋田県秋田市新屋町砂奴寄２－２ 電話 018-863-1241

【開 会 式 等】協働大町ビル

秋田県秋田市大町三丁目２－44 電話 018-863-2111

６ 競技方法

(1) 秋田県ながぐつホッケー連盟の競技規則に基づく。

(2) １チーム８名（年齢・性別・登録人数等に制限なし）を基本とする。

※レディースおよびジュニア（中学生以下）は、２名で男性１名分とカウント可

※ただし、１チームは最大９名までとし、９人目はフォワードでのみ出場可能

(3) １試合10分間で、５分経過時にサイドチェンジを行う。（時計は回り続ける）

(4) プレーヤーの途中交代は、サイドチェンジ時に自由に行うことができるものと

する。

７ 注意事項

(1) ながぐつ、手袋は各自用意すること。その他試合に必要な用具は主催者側で準

備するが、ひじ当て、ひざ当て等の用具については、各チームで準備したものを

使用しても可とする。ただし、スティックについては、主催者側で用意したもの

又は同じ製品以外は使用不可とする。
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(2) ながぐつ（ゴムまたは合成ゴム製品）以外の靴は認めない。金具等のスベリ止

めの付いたながぐつは使用不可とする。

(3) ゼッケンは、大会進行表に記載のものを準備するが、各チームオリジナルのユ

ニフォームの着用を可とする。なお、両チームのカラーが類似の場合、試合前に

キャプテン同士で調整すること。

(4) 上記の他、ルールの解釈等については、代表者会議において説明・確認する。

８ 参 加 費

１チーム 10,000円

参加費は、レセプション会場で頂戴しますので、予めご了解願います。なお、傷

害保険等は、各チームにおいて対応下さるようお願いします。

９ 表 彰

(1) 優勝チームには、優勝カップ、表彰状および賞品を贈呈します。

(2) 準優勝・３位チームには、表彰状および賞品を贈呈します。

(3) 個人賞として、男女のＭＶＰ各１名に賞品を贈呈します。

※ＭＶＰは主催者が判断させていただきます。

(4) 全チームに参加賞があります。

１０ そ の 他

(1) 昼食および大会会場までの交通手段は、各チームで手配してください。

(2) 円滑な大会運営のため、受付・試合時間には遅れないようにしてください。

(3) 組合せ抽選会は、大会前日の３月11日（土）に開催するレセプションの中で行

いますので、全チームご参加ください。

(4) レセプションの前に代表者会議を行いますので、チームの代表者１名の出席を

お願いします。（参加出来ない場合は、抽選等の一切を主催者に委任するものと

します。）

(5) 参加者は、大会期間中に撮影された映像・写真・記事・記録等において、自己

の氏名・肖像等が新聞・テレビ・インターネット・SNS・Youtube等に報道・掲載

・利用される場合があります。

- 3 -



《大会トーナメント》

《２回戦》

《１回戦》

《敗復①》

《交流戦》

《２回戦》

《１回戦》

《敗復①》

《交流戦》

Ｅ Ｆ Ｇ Ｈ

Ｉ Ｊ Ｋ Ｌ Ｍ Ｎ Ｏ Ｐ

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

22

11 12

8

9 10

15 16

5 6 7

21

【１次ラウンド・敗者復活戦①・交流戦】

1 2 3 4

13 14
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《決勝》

《準決勝》

《準々決勝》

《敗復②》

勝
者

敗
者

勝
者

勝
者

勝
者

勝
者

勝
者

勝
者

勝
者

勝
者

勝
者

敗
者

勝
者

敗
者

勝
者

敗
者

16 18

13 10 14 9 15 12 16 11

19 14 20 15 17

27 28

23 24 25 26

【敗者復活戦②・決勝ラウンド】

17 18 19 20

30
3位決定戦
29

13

- 5 -



《大会進行表》
○１次ラウンド

№ Ｔ ゼッケン 東側チーム
得
点

得
点 西側チーム ゼッケン

1 10:00 ～ 10:10 １回戦 黄色 - 黒色

2 10:12 ～ 10:22 １回戦 緑色 - 桃色

3 10:24 ～ 10:34 １回戦 黄色 - 黒色

4 10:36 ～ 10:46 １回戦 緑色 - 桃色

5 10:48 ～ 10:58 １回戦 黄色 - 黒色

6 11:00 ～ 11:10 １回戦 緑色 - 桃色

7 11:12 ～ 11:22 １回戦 黄色 - 黒色

8 11:24 ～ 11:34 １回戦 緑色 - 桃色

9 11:36 ～ 11:46 敗復① 黄色 - 黒色

10 11:48 ～ 11:58 敗復① 緑色 - 桃色

11 12:00 ～ 12:10 敗復① 黄色 - 黒色

12 12:12 ～ 12:22 敗復① 緑色 - 桃色

13 12:24 ～ 12:34 ２回戦 黄色 - 黒色

14 12:36 ～ 12:46 ２回戦 緑色 - 桃色

15 12:48 ～ 12:58 ２回戦 黄色 - 黒色

16 13:00 ～ 13:10 ２回戦 緑色 - 桃色

17 13:12 ～ 13:22 敗復② 黄色 - 黒色

18 13:24 ～ 13:34 敗復② 緑色 - 桃色

19 13:36 ～ 13:46 敗復② 黄色 - 黒色

20 13:48 ～ 13:58 敗復② 緑色 - 桃色

21 14:00 ～ 14:10 交流戦 黄色 - 黒色

22 14:12 ～ 14:22 交流戦 緑色 - 桃色

試合時間 勝敗

- 6 -



○決勝ラウンド

《同点の場合》

①準々決勝まで

(1) 代表者１名のＰＳ戦

(2) 決着がつかない場合は抽選

(3) 交流戦は同点のまま終了

②準決勝から

(1) 最長５分のゴールデンゴール方式の延長戦

(2) 決着がつくまでＰＳ戦

№ Ｔ ゼッケン 東側チーム
得
点

得
点

西側チーム ゼッケン

23 14:24 ～ 14:34
準々
決勝

黄色 - 黒色

24 14:36 ～ 14:46
準々
決勝

緑色 - 桃色

25 14:48 ～ 14:58
準々
決勝

黄色 - 黒色

26 15:00 ～ 15:10
準々
決勝

緑色 - 桃色

27 15:12 ～ 15:22 準決勝 黄色 - 黒色

28 15:24 ～ 15:34 準決勝 緑色 - 桃色

29 15:36 ～ 15:46 ３決 黄色 - 黒色

30 15:48 ～ 15:58 決勝 緑色 - 桃色

試合時間 勝敗
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北海道 釧路町 青森県 南部町 岩手県 滝沢市

岩手県 花巻市 山形県 鶴岡市 宮城県 仙台市

埼玉県 上尾市

参加チーム（秋田県・９チーム）

秋田市 秋田市 秋田市

大和魂 金酔ぅの夜は家族と乾杯！ みちのく

秋田市 秋田市 由利本荘市

ペンギンズ にゃんこ☆スターズ 本荘リヴァーレ

秋田市 秋田市 秋田市

ゼイカーズ Ｊ.Ｐ.Ｍontblanc シャット＆トライ

ＫＮＨＬ（関東長靴アイスホッケーリーグ）

石鳥谷イーハトーブ ツルオカ・ユナイテッド ＧＯＯＤ　ＳＵＮ

参加チーム（秋田県外・７チーム）

釧路町選抜 バビロン ＳＡＮＴＡ
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